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SEMINARIO IN PRESENZA E ONLINE 

“Ma ha detto che non lo farà più!”

Violenza di genere: sensibilizzare,
prevenire, intervenire efficacemente

Come cittadine e cittadini ci confrontiamo
sempre più spesso con il fenomeno della
violenza. Espressioni verbali squalificanti, insulti,
aggressioni psicologiche e talvolta anche fisiche
dilagano nei più svariati contesti senza che ne
sia rilevata la gravità, con il risultato di
normalizzare un fenomeno che fa da sfondo a
eventi anche estremamente drammatici che si
ripetono con impressionante frequenza. 

Chi svolge professioni sanitarie, sociali,
educative o opera in ambito legale entra spesso
in contatto con queste situazioni, attraverso
narrazioni dirette o segnali talvolta
inequivocabili. La conoscenza del quadro
giuridico e normativo, per quanto
indispensabile, non è sufficiente a sostenere
operatrici e operatori a intervenire in modo
efficace prima, durante e dopo le manifestazioni
di violenza.

Con un taglio pratico ed esercitativo, la giornata
di studio si propone di dare un contributo
significativo per la costruzione di interventi di
sensibilizzazione e prevenzione e per sostenere
chi si interfaccia nel suo contesto professionale
con il fenomeno della violenza di genere nelle
sue articolazioni. 

Come intervenire se una donna confida di
essere vittima di violenza da parte del partner?
E se ci sono figli che assistono alla violenza? E se
la violenza si manifesta nelle prime relazioni
sentimentali? E se chi chiede aiuto ha alle spalle
situazioni drammatiche di violenza che hanno
riguardato i suoi genitori?

 

Mitia Rendiniello, psicologa e psicoterapeuta presso
Soccorso Violenza Sessuale e Domestica-fondazione
IRCCS Ca' Granda Ospedale maggiore Policlinico,
guiderà questa impegnativa esplorazione finalizzata a
condividere strategie di intervento efficaci nei diversi
contesti. 

Giuseppe Delmonte, psicologo, orfano di femminicidio
e presidente di Olga, associazione di promozione
sociale nata per educare contro ogni forma di violenza e
tutelare le vittime e gli orfani di femminicidio, porterà la
sua testimonianza e aiuterà ad approfondire  la
condizione dei figli che sopravvivono a questa
situazione estrema.

La giornata sarà coordinata da Gloriana Rangone,
psicologa, psicoterapeuta, formatrice, co-direttrice della
Scuola di Psicoterapia IRIS.

DESTINATARI
Il seminario è rivolto a psicologi, psicoterapeuti,
assistenti sociali, educatori, mediatori familiari,
coordinatori genitoriali, avvocati, insegnanti,
volontari.  

SEDE 
Sala Pio X della chiesa di Santa Maria del Rosario
in Via Solari 22,  Milano e da remoto su
piattaforma Zoom.

COSTO 80 € (60 € per ex allievi IRIS)

Individuo e Sistema srl è una società che promuove iniziative scientifiche e formative inerenti la psicoterapia e più in generale gli interventi psicologici. 
IRIS. – Scuola di Psicoterapia quadriennale (legalmente riconosciuta D.M 28/09/2007). Il modello di riferimento è quello sistemico-relazionale integrato con i
contributi della Teoria dell’Attaccamento. Segreteria Organizzativa: Via Ariberto,  24 – 20123 Milano (lun-ven, dalle 9.00 alle 14.00) Tel.: 02 89052969 
E-mail: info@scuolairis.it - Sito internet: www.scuolairis.it

RELATORI E PROGRAMMA

Sono stati richiesti i crediti AIMS e A.Co.Ge.S. 

"Ciò che mi spaventa non è la
violenza dei cattivi; 

è l'indifferenza dei buoni.” 
Martin Luther King
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