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26 MARZO 2026
ORE 9.30 - 17.00

SEMINARIO IN PRESENZA E ONLINE 

Le origini, tra PMA e adozione:
prospettive relazionali,
narrazioni e ricerca delle radici

Il seminario intende promuovere un confronto
tra i percorsi di Procreazione Medicalmente
Assistita (PMA) e i percorsi adottivi, con
particolare riferimento al tema delle origini.

Nella prima parte della mattinata verrà
affrontato il tema dell’infertilità da una
prospettiva relazionale, con l’obiettivo di aprire
una riflessione sui fattori psicologici individuali e
di coppia implicati. L’attenzione sarà rivolta
anche alla dimensione familiare e
intergenerazionale, aspetti ancora poco
approfonditi in letteratura rispetto alla rilevanza
che assumono nei processi di fecondazione
assistita.

Successivamente si approfondirà il tema della
narrazione delle origini, con particolare
riguardo ai percorsi di PMA eterologa. I
risultati delle più recenti ricerche nazionali e
internazionali in questo ambito saranno messi a
confronto con le evidenze e l’esperienza clinica
maturata in ambito adottivo.

Nel pomeriggio si discuteranno i più recenti
sviluppi relativi alla ricerca delle origini in
ambito adottivo, riflettendo sulla necessità di
accompagnare figli e genitori in questo  
percorso. Alla luce di alcuni casi clinici, si
rifletterà su quali vissuti e dinamiche relazionali
scaturiscono dall’incontro con genitori o fratelli
di nascita. Quanto emerso sarà confrontato con
l’esperienza maturata nell’ambito dei percorsi di
PMA.

 Sono stati richiesti i crediti AIMS e A.Co.Ge.S. 

- 

 

9.30 - 11.00 
Margherita Riccio
“Infertilità di coppia e percorsi di PMA”
11.15 -13.00 
Margherita Riccio, Francesco Vadilonga
“La narrazione delle origini nei percorsi di PMA
 e adottivi”

13.00 - 14.00 pausa pranzo

14.00 –14.30 
Francesco Vadilonga 
“Ricerca delle origini e identità”
14.30 - 15.30 
Marta Casonato “La ricerca delle origini: la ricerca e
l’accompagnamento clinico nell’adozione” 
Discussant: Margherita Riccio “Confronti con la PMA”
15.30 - 16.30 
Sara Lombardi
“Le origini ritrovate. Analisi di casi adottivi” 
Discussant Margherita Riccio “Confronti con la PMA”
16.10 Discussione e conclusioni

DESTINATARI
Psicologi, psicoterapeuti, assistenti sociali,
mediatori familiari, coordinatori genitoriali,
educatori, avvocati, insegnanti.

SEDE 
Il seminario si terrà in presenza presso la Scuola
Cavalieri in Via Olona 14, Milano. Sarà possibile
anche partecipare ONLINE su Zoom

COSTO 80 € 

Individuo e Sistema srl è una società che promuove iniziative scientifiche e formative inerenti la psicoterapia e più in generale gli interventi psicologici. 
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