
GIORNATA FORMATIVA IN PRESENZA

Quando le parole non bastano:
LA TECNICA DELLA SCULTURA

15 DICEMBRE 2024
ORE 9.00 - 17.00

I problemi con i quali gli operatori che a diverso
titolo si interfacciano con bambini, adolescenti,
coppie genitoriali, adulti in difficoltà sono molto
spesso estremamente complessi e richiedono la
messa a punto di interventi declinati a livelli
diversi di non sempre facile definizione.

Tuttavia accade con una certa frequenza che, pur
avendo raggiunto una sufficiente chiarezza su
obiettivi e strategie di intervento, l’operatore non
riesca a procedere in modo efficace.

Spesso accade che le riunioni del gruppo di
lavoro siano monopolizzate proprio dalla
discussione di quei casi complessi sui quali non si
riesce a procedere. Quando questo accade è
altamente probabile che succeda qualcosa che va
al di là delle parole: l’operatore sa benissimo
quello che dovrebbe fare ma, inspiegabilmente,
non riesce a farlo.

Ci viene in soccorso una tecnica, quella della
SCULTURA, che ci aiuta - attraverso il
coinvolgimento non solo dell’operatore
interessato ma di tutti i partecipanti - a sciogliere
i nodi che bloccano l’operatività e a trovare vie di
intervento efficaci.

La tecnica della scultura è stata originariamente
messa a punto da Virginia Satir nell’ambito della
terapia familiare sistemica, ma ha trovato
successive applicazioni.

La giornata di formazione si propone di
sensibilizzare i partecipanti all’uso di questa
tecnica, attraverso momenti esperienziali e
riflessioni sul possibile utilizzo della scultura in
diversi contesti, in particolare quello dei conflitti
familiari.

FORMATORE
Gloriana Rangone, psicologa, psicoterapeuta,
formatrice, co-direttrice della Scuola di
psicoterapia IRIS.

DESTINATARI
Psicologi, psicoterapeuti, mediatori familiari,
educatori, assistenti sociali, educatori, altri
operatori. Saranno rilasciati attestato di
partecipazione e 6 crediti formativi AIMS.

SEDE
Il seminario  si terrà in presenza nella  sede di Via
Valparaiso 10/6, Milano.

COSTO 90 € 
Sconto del 15% per ex allievi della Scuola IRIS, per soci
AITF, CISMAI, Centri Co.Me.Te, AIMS, SIPPR e SIRTS. 
Il pagamento andrà effettuato tramite bonifico bancario,
intestato a:
Individuo e Sistema Srl, C/O Banco BPM Agenzia 36
Milano, IBAN IT27H0503401636000000007392

Individuo e Sistema srl è una società che promuove iniziative scientifiche e formative inerenti la psicoterapia e più in generale gli interventi psicologici.
I.R.I.S. – Scuola di Psicoterapia quadriennale (legalmente riconosciuta D.M 28/09/2007). Il modello di riferimento è quello sistemico- relazionale integrato con i
contributi della Teoria dell’Attaccamento. Segreteria Organizzativa: Via Valparaiso, 10/6 – 20144 Milano (lun-ven, dalle 9.00 alle 19.00)
Tel.: 02/29511150 E-mail: info@scuolairis.it Sito internet: www.scuolairis.eu

Per iscrizioni: 
info@scuolairis.it

Individuo e Sistema S.r.l.


